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20€ (10€) 64€ (32€)

96€ (24€)

, ] Rt
Tera de ser feita na recegao do Foc
por ¢-mail. N Objetivos:
Documentos necessarios:
1.Ficha de inscrigao t Funny; - ..
.Q_ y Desenvolver todas as habilidades técnicas e
2.Uma Fotografia;

taticas especificas da modalidade. Bem
como, as capacidades coordenativas e
condicionais de cada modalidade e posigao.

3.Cartao de cidada
Educacao;




